
pro 100 ml pro 500 ml

Brennwert 68 KJ  
16 Kcal

340 Kj  
80 Kcal

Eiwiß < 0,1 g < 0,1 g

Kohlenhydrate 3,7 g 18,5 g

davon Zucker 3,7 g 18,5 g

Fett < 0,1 g < 0,1 g

davon ges. Fettsäuren < 0,1 g < 0,1 g

Ballaststoffe < 0,1 g < 0,1 g

Natrium 58 mg 150 mg

Chlorid 30 mg 150 mg

Kalium 28  mg 140 mg

Magnesium 30 mg (10%*) 150 mg (50%*)

* % RDA = Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis


